REGULAMIN ZAWODOW STRZELECKICH
SWIETO KOBIET 2024

Cel zawodow:

- Uczczenie Miedzynarodowego Swicta Kobiet przypadajacego 8 marca

- Wylonienie najlepszych zawodnikow w konkurencjach: Pistolet sportowy, Karabin sportowy,
Karabin snajperski, Trap 10 oraz Biatlon

- Popularyzacja strzelectwa sportowego

- Integracja srodowiska strzeleckiego ze szczeg6lnym uwzglednieniem pitci pickne;j

Organizator zawodow

Stowarzyszenie Strzeleckie Bellona Kalisz
62-800 Kalisz, ul. M. Konopnickiej 2-4

www.bellona.kalisz.pl, e-mail: 497efl@efl.onet.pl

Termin 1 miejsce zawodow

- 09 marca 2024 r rozpoczgcie od godz. 9:00, poczatek strzelan godz. 10:00
- Strzelnica sportowa: Nowolipsk 59, 63-313 Nowolipsk k/Chocza

- Zamkniecie list startowych o godz. 10.00

Program zawodow:

KONKURENCJE:

- Nrl. -Psp10d— 25 m Pistolet sportowy 10 strzalow, czes¢ dokladna
Bron: pistolet (rewolwer) sportowy (kal. 22LR)
Postawa: stojac — dopuszcza si¢ strzelanie oburgcz
3 strzaty probne czas 3 min. 10 strzatow ocenianych czas 10 min

Tarcza sportowa do pistoletu 25 m
Ocena tarcz: 10 najlepszych

- Nr2. - Ksp 15l. — 50 m Karabin sportowy 15 strzaléw lezac
Bron: karabin sportowy (kal. 22LR)
Postawa: lezac
3 strzaty probne czas 3 min.- tarcza probna (lewa gorna)
15 strzatéw ocenianych czas 15 min do 3 tarcz ocenianych, w kazdej maksymalnie 5 przestrzelin

Tarcza sportowa 50 m

- Nr3-TRAP 10
Trap 10 (bez strzatow probnych) .

- Nr 4 —Biatlon ,,20 m szybka piatka”
Bron: karabin sportowy (kal. 22LLR) — tadowany pojedynczo nabojami
Postawa: lezac - 3 strzaly probne czas 1 min.
Seria oceniana - nalezy zamknac¢ 5 celi biatlonowych w jak najkrotszym
czasie, [lo$¢ naboi maksymalnie 10 szt.,
Czas nieprzekraczalny 5 min.



http://www.bellona.kalisz.pl/

Strzelanie nr 5 — 100m karabin snajperski 15 strzatéw (0s 100 m)
5a — klasa karabinek snajperski matokalibrowy
5b — klasa karabin snajperski centralnego zaptonu
Bron: dowolna bron dtuga: 5a - kaliber 22LR, 5b - dowolny kaliber centralnego zaptonu.
Dowolne przyrzady celownicze, dtugos¢, lufy, osada, itp.)
Pozycja: siedzac przy stole strzeleckim, bron podparta maksymalnie w dwoch miejscach (przod — toze,
tyl — kolba) na dowolnych przedmiotach przyniesionych przez strzelca. Podpory nie moga by¢, ze sobg
trwale potaczone i nie mogg by¢, przytwierdzone do stotu strzeleckiego.
Dopuszcza si¢ rownoczesne prowadzenia strzelan na osi w obu klasach.

Seria treningowa (rozgrzewka) - trzy serie oceniane do tarczy probne;j.
- seria treningowa (rozgrzewka) — dowolna ilo$¢ strzatow do lewej gornej tarczy
w czasie 4 minut
- kazda seria oceniana — po trzy, strzaty do kazdej z 5 tarcz ocenianych oraz dowolna ilos¢,
strzalow do tarczy probnej w czasie regulaminowym 3 minut.
Procedura strzelan zgodna z Zatacznikiem Nr 1 do Regulaminu

Uczestnictwo:
- Wszyscy zawodnicy posiadajacy licencje PZSS na 2024 rok.

Klasyfikacja:
Kategoria wiekowa: OPEN
Indywidualna w poszczegdlnych konkurencjach.

Nagrody:
Nagroda: specjalna dla Najlepszej Kobiety w dwuboju kulowym (konk. nr 1 + nr 2)
Medale za I-111 miejsca
Dyplomy: | - V1.

Zgloszenia:

- poprzez Formularz zgtoszeniowy na stronie www.bellona.kalisz.pl

- w biurze zawodow strzelnicy ,,J6zwiak™ Nowolipsk k/Chocza od 8:30 do godz. 10:00 w dniu zawodow
tylko w przypadku wolnych miejsc

KOSZTY UCZESTNICTWA W ZAWODACH

Zawodnicy uiszczajg oplate startowa w momencie zapisu przez formularz internetowy, za posrednictwem
Przelewy.24.pl lub w ostateczno$ci w biurze zawodow:
w wysokosci:

za pierwsza konkurencj¢ — 60,00 zt

oraz za kazda nastepng po 30,00 zt

Konkurencja Biatlon - 20,00 zt

Dla os6b nie posiadajagcych wilasnej broni 1 amunicji koszt uzyczenia na strzelnicy w nastepujacych
konkurencjach:

Psp 10d - 40,00 zt
Ksp 15l - 40,00 zt
Trap 10 - 40,00 zt
Biatlon - 30,00 zt

Wszystkie kobiety sa zwolnione z oplaty startowej!!


http://www.bellona.kalisz.pl/

Informacje dodatkowe:

- Kontrola strzatow probnych w konkurencjach — wiasny sprzet optyczny;

- Zawody sa ujete w kalendarzu Wojewodzkiego Zwiazku Strzelectwa Sportowego, dla licencjonowanych
zawodnikow sg podstawa do przedtuzenia licencji zawodniczej PZSS na 2025 rok;

- W konkurencji nr 1,2,3 i 4 dopuszczone tylko mechaniczne przyrzady celownicze;

- W trakcie zawodow organizator tradycyjnie zabezpiecza wszystkim uczestnikom positek oraz napoje;

- Zgloszenie udzialu w zawodach traktowane jest jako: przyjecie warunkow regulaminu
zawodow, wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow przeprowadzenia zawodow,
wyrazenie zgody na zamieszczanie przez organizatora danych osobowych oraz wizerunku w przekazach
telewizyjnych, radiowych, internetowych i formie drukowanej.

Wszelkie informacje beda publikowane na biezaco na stronie klubowej www.bellona.kalisz.pl

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

Zalacznik Nr 1
do Regulaminu Zawodow Strzeleckich DZIEN KOBIET 2023


http://www.bellona.kalisz.pl/

Procedura strzelania w konkurencji 100 m karabin snajperski 15 strzalow:

Prowadzacy strzelanie (Sedzia) podaje komende do =zajecia stanowisk przy stotach przez
3-4 zawodnikéw pierwszej grupy strzelcOw wytonionych w trakcie losowania.
zawodnik ma 3 minuty czasu na zajecie stanowiska i ustawienie broni
po sygnale prowadzacego strzelanie, zawodnik ma 4 minuty czasu na wykonanie sesji treningowej
- po zakonczeniu strzelania zawodnik roziadowuje bron, pozostawia zamek w tylnym polozeniu
i podnosi reke dajac znak sedziemu do sprawdzenia rozladowania broni.
po zakonczonym czasie sesji treningowej lub wczesniejszym zakonczeniu strzelania przez ostatniego
zawodnika danej grupy, prowadzacy strzelanie, po upewnieniu si¢, ze wszyscy zawodnicy majg bron
roztadowana i zamki otwarte, zarzadza 2 minuty przerwy

- Na sygnal prowadzacego zawodnicy rozpoczynaja 5 serii ocenianych w czasie 3 min kazda= 15min
5 serii ocenianych do S tarcz (max 3 strzaly do 1 tarczy)
W tym czasie zawodnik ma prawo oddaé 3 strzaly oceniane (i dowolng ilo$¢ strzalow probnych do
lewej probnej tarczy) do dowolnej ocenianej tarczy.

Za kazdy strzal do innej tarczy lub nadliczbowy strzal do tarczy ocenianej nalozona jest kara- 10 pkt.

- Po zakonczeniu strzelania zawodnik roztadowuje bron i pozostawia zamek w tylnym potozeniu lub wktada
do komory nabojowej wskaznik bezpieczenstwa i sygnalizuje sedziemu zakonhczenie serii przez
podniesienie reki

-Po  zakonczeniu serii  ocenianych, prowadzacy = strzelanie sprawdza roztadowanie  broni
1 zarzadza zdjecie broni ze stoléw schowanie do pokrowcow lub pojemnikdéw na bron

-Po tym fakcie nastepuje przerwa techniczna na zmiane tarcz dla nastepnej grupy strzelcéow.

- Wszystkie tarcze wylozone sa do ogladania po ocenie sedziow i nie moga by¢ usuniete do czasu
ogloszenia oficjalnych wynikow zawodow
- Kazdemu zawodnikowi przystuguje prawo do oprotestowania oceny tarcz przez 15 minut po ich

wywieszeniu. Powtorna ocena tarcz dokonana przez s¢dziow jest ostateczna
- Kazdy zawodnik moze by¢ obecny podczas oceny jego tarcz.

Punktacja

- Wynikiem konkurencji jest suma punktow uzyskanych w pieciu seriach do tarcz ocenianych po potraceniu
ewentualnych punktow karnych.

Wzor tarcz

‘o 00



